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本期摘要

本周（2026 年 5月 25—29日）国际市场大米、猪肉、

牛肉和羊肉价格上涨，小麦、玉米、大豆、棉花、棕榈油、

食糖和牛奶价格下跌。泰国大米、美国猪肉、巴西牛肉和澳

大利亚羊肉价格分别涨 5.3%、2.5%、0.4%和 0.9%。芝加哥

期货交易所（CBOT）小麦、玉米、大豆、国际棉花、马来

西亚棕榈油、国际食糖和芝加哥商品交易所（CME）牛奶价

格分别跌 5.3%、3.3%、1.2%、4.1%、0.7%、4.1%和 0.8%。

国际谷物理事会谷物和油籽价格指数较上周跌 1.0%。

阿根廷上调大豆和玉米预期产量，印度粮食产量预计增

长 5%，澳大利亚 3月小麦出口量下降 4%，秘鲁一季度农产

品贸易额同比增长 4.6%，美国农业部启动“伟大的美国棉花

计划”，欧盟批准西班牙国家援助计划应对化肥价格上涨。



国际谷物理事会 5月发布的 2025/26年度最新供需预测，

上调全球粮食产量、消费量、贸易量和期末库存，含中国的

库存消费比同上期持平。
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图表 1 大米价格变动情况
日期 国际（元/吨） 国内（元/吨）

2025年一季度 3237.6 3514.1
二季度 3010.7 3586.7
三季度 2730.7 3605.5
四季度 2703.4 3592.7

2026年一季度 2793.0 3607.4
2026年 4月 2754.4 3595.1
5月第一周 2785.7 3617.0
5月第二周 2852.3 3592.0
5月第三周 2985.2 3543.4
5月 25日 3055.1 3545.0
5月 26日 3055.1 3543.0
5月 27日 3055.1 3543.0
5月 28日 3274.3 3546.0
5月 29日 3274.3 3584.0

；

图表 2 小麦价格变动情况
日期 国际（元/吨） 国内（元/吨）

2025年一季度 1525.3 2410.8
二季度 1475.9 2444.2
三季度 1432.7 2436.8
四季度 1415.7 2493.3

2026年一季度 1473.2 2543.7
2026年 4月 1588.5 2586.4
5月第一周 1625.0 2576.3
5月第二周 1709.8 2554.2
5月第三周 1712.4 2546.6
5月 25日 — 2546.1
5月 26日 1653.3 2548.1
5月 27日 1618.8 2548.1
5月 28日 1624.7 2542.8
5月 29日 1588.9 2536.1

注：国际价格为国家粮油信息中心发

布的泰国曼谷大米（5%破碎率）离

岸价。国内价格为大连商品交易所粳

米活跃合约收盘价。国际价格基于当

月平均汇率折算，下同。

变动趋势：5 月以来，国际大米价格在每吨

2780-3280元区间小幅波动运行，本周环比上

涨，周均价每吨 3143元。

注：国际价格为芝加哥期货交易所

（CBOT）小麦活跃合约收盘价。国

内价格为汇易网监测的国内小麦现

货均价。

变动趋势：5月以来，国际小麦价格在每吨

1580-1770 元区间小幅波动运行，本周环比

下跌，周均价每吨 1621元。
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注：国际价格为芝加哥期货交易所

（CBOT）玉米活跃合约收盘价。

国内价格为大连商品交易所黄玉

米活跃合约收盘价。

注：国际价格为芝加哥期货交易所

（CBOT）大豆活跃合约收盘价。

国内价格为大连商品交易所黄大

豆二号活跃合约收盘价。

变动趋势：5月以来，国际玉米价格在每吨

1200-1310 元区间小幅波动运行，本周环比

下跌，周均价每吨 1223元。

图表 3 玉米价格变动情况
日期 国际（元/吨）国内（元/吨）

2025年一季度 1343.4 2280.5
二季度 1282.3 2337.5
三季度 1165.2 2242.0
四季度 1211.3 2183.4

2026年一季度 1209.7 2323.2
2026年 4月 1239.0 2390.2
5月第一周 1279.1 2377.7
5月第二周 1271.2 2362.4
5月第三周 1264.7 2344.8
5月 25日 — 2327.0
5月 26日 1235.2 2316.0
5月 27日 1219.0 2311.0
5月 28日 1230.4 2310.0
5月 29日 1205.5 2322.0

图表 4 大豆价格变动情况
日期 国际（元/吨）国内（元/吨）

2025年一季度 2726.7 3479.0
二季度 2773.4 3578.7
三季度 2695.7 3694.9
四季度 2827.5 3683.1

2026年一季度 2885.3 3603.6
2026年 4月 2983.1 3641.7
5月第一周 3045.3 3608.3
5月第二周 3050.5 3619.6
5月第三周 3039.4 3606.8
5月 25日 — 3540.0
5月 26日 2996.5 3551.0
5月 27日 2996.5 3554.0
5月 28日 3022.4 3590.0
5月 29日 2999.1 3582.0

变动趋势：5 月以来，国际大豆价格在每吨

2970-3110元区间小幅波动运行，本周环比小

幅下跌，周均价每吨 3004元。
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图表 5 棉油糖价格变动情况
棉花价格变动趋势图

棕榈油价格变动趋势图

食糖价格变动趋势图

2025年以来棉花、棕榈油、食糖国际价格表

2025年
一季度

2025年
二季度

2025年
三季度

2025年
四季度

2026年
一季度

2026年
4月

5月
第1周

5月
第 2周

5月
第3周 25日 26日 27日 28日 29日

棉花（元/吨） 12312 12215 12053 11624 11594 13246 14412 14708 14075 13513 13513 13576 13409 13505

棕榈油（元/吨） 7915 7207 7662 7464 7688 8222 8266 8076 8076 7980 7980 8049 8049 8049

食糖（元/吨） 2951 2777 2596 2306 2225 2173 2345 2359 2327 — 2286 2226 2196 2215

变动趋势：5 月以来，国际棉花价格在

每吨 13400-14980元区间小幅波动运行，

本周环比下跌，周均价每吨 13503元。

注：国际棉花价格为国家棉花市场监测

系统发布的国际棉花指数。国内价

格为郑州商品交易所棉花活跃合约

收盘价。

变动趋势：5月以来，国际棕榈油价格在

每吨 7940-8360元区间小幅波动运行，本

周环比略跌，周均价每吨 8021元。

注：.国际价格为马来西亚棕榈油离岸价。

国内价格为大连商品交易所活跃合

约收盘价。

变动趋势：5 月以来，国际食糖价格在

每吨 2190-2410 元区间小幅波动运行，

本周环比下跌，周均价每吨 2231元。

注：国际价格为国际糖理事会发布的每

日糖价。国内价格为郑州商品交易

所白砂糖活跃合约收盘价。
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变动趋势：5月以来，国际猪肉价格在每吨

14360-15020元区间小幅波动运行，本周环

比上涨，周均价每吨 14941元。

图表 6 猪肉价格变动情况
日期 国际（元/吨）国内（元/吨）

2025年一季度 15050 21805
二季度 16320 20656
三季度 17994 20178
四季度 15439 17851

2026年一季度 14745 17508
2026年 4月 14895 14884
5月第一周 14545 15183
5月第二周 14577 14906
5月第三周 14576 14748
5月 25日 — 14780
5月 26日 14928 14860
5月 27日 14852 14750
5月 28日 14967 14880
5月 29日 15018 14860

图表 7 牛奶价格变动情况
日期 国际（元/吨）国内（元/吨）

2025年一季度 3178.2 3120.0
二季度 2905.6 3062.3
三季度 2777.0 3030.0
四季度 2558.5 3029.2

2026年一季度 2509.2 3030.8
2026年 4月 2640.0 3018.0
5月第一周 2624.6 3020.0
5月第二周 2597.8 3020.0
5月第三周 2522.9 3030.0
5月第四周 2502.7 —

注：国际猪肉价格为美国农业部发布的

每日猪肉价格。国内价格为农业农

村部发布的猪肉平均批发价。

注：国际牛奶价格为芝加哥商品交易所

（CME）三级牛奶活跃合约收盘

价。国内价格为农业农村部发布的

全国主产区生鲜乳每周平均价。

变动趋势：5月以来，国际牛奶价格在每吨

2470-2670元区间小幅波动运行，本周环比

略跌，周均价每吨 2503元。
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注：国际价格为巴西应用经济学高级研

究中心监测价格。国内价格为农业

农村部发布的牛肉平均批发价格。

注：国际价 格 为 澳大利亚成羊肉

（Mutton，18—24千克）价格。国

内价格为农业农村部发布的羊肉

平均批发价格。

变动趋势：5月以来，国际牛肉价格在每吨

31210-32900 元区间小幅波动运行，本周环

比略涨，周均价每吨 31578元。

图表 8 牛肉价格变动情况
日期 国际（元/吨）国内（元/吨）

2025年一季度 26113.7 58032.5
二季度 26657.3 62825.5
三季度 26607.5 64718.0
四季度 27816.6 66308.7

2026年一季度 29821.6 66145.3
2026年 4月 33096.6 66533.3
5月第一周 32810.4 66546.7
5月第二周 31970.1 66420.0
5月第三周 31446.7 66418.0
5月 25日 31520.7 66600.0
5月 26日 31570.9 66730.0
5月 27日 31443.1 66400.0
5月 28日 31708.0 66630.0
5月 29日 31648.6 66600.0

图表 9 羊肉价格变动情况
日期 国际（元/吨）国内（元/吨）

2025年一季度 17236.1 59241
二季度 26404.4 59454
三季度 33914.7 60178
四季度 34224.2 62574

2026年一季度 37194.1 64250
2026年 4月 38227.0 64416
5月第一周 38108.7 64173
5月第二周 38674.1 64220
5月第三周 40001.7 63730
5月 25日 40072.5 64180
5月 26日 40593.1 63880
5月 27日 40322.5 63820
5月 28日 40338.2 64120
5月 29日 40482.2 64050

变动趋势：5 月以来，国际羊肉价格在每吨

36710-40600元区间小幅波动运行，本周环比

略涨，周均价每吨 40362元。
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主要国际机构农产品价格指数变化

联合国粮农组织食品价格指数

国际谷物理事会谷物和油籽价格指数 世界银行食品价格指数

世界银行食品价格指数是反映农产品和

食品国际价格月度变化的指数，覆盖大米、

小麦、玉米、大麦、高粱等谷物和大豆、

棕榈油、豆粕等油粕以及水果、肉类、食

糖等其他食品，基期为 2010年价格。2026

年 4月该指数为 118.5点，环比上涨 1.5%。

联合国粮农组织食品价格指数是衡量一

揽子食品类商品国际价格月度变化的指

数，由谷物、肉类、植物油、乳制品和

食糖价格指数的加权平均数构成。2026
年 4 月粮农组织食品价格指数平均为

130.7 点，环比上涨 1.6%，同比上涨

2.0%。肉类、谷物和植物油价格指数环

比分别上涨 1.2%、0.8%和 5.9%，乳制品

和食糖价格指数环比分别下降 1.1%和

4.7%。

国际谷物理事会谷物和油籽价格指数是反

映大米、小麦、玉米、大豆等谷物和油籽

国际价格日度变化的指数，基期为 2000年

价格。本周平均为 231.6点，环比跌 1.0%。



7

主要国家农情和相关信息

一、主要国家农情

阿根廷上调大豆和玉米预期产量。据阿根廷《农业信息

报》报道，受 2—3 月降雨利好影响，阿大豆、玉米单产持

续走高，布宜诺斯艾利斯谷物交易所将 2025/26年度大豆、

玉米产量分别上调至 5010万吨、6400万吨。

印度粮食产量预计增长 5%。据印度《经济时报》报道，

2025/26年度印度粮食总产量达到 3.77亿吨、同比增长 5%。

其中水稻、小麦、玉米产量预计分别达到创纪录的 1.54亿吨、

1.21亿吨、5509万吨。

二、主要国家市场信息

澳大利亚 3月小麦出口量下降 4%。据澳大利亚统计局

数据，2026 年 3 月，澳大利亚小麦（含杜伦麦）出口量为

202.2万吨，环比和同比均下降 4%。

秘鲁一季度农产品贸易额同比增长 4.6%。据秘鲁外贸

和旅游部数据，2026年第一季度，秘鲁农产品贸易额达 47.37

亿美元、同比增长 4.6%，其中出口额 30.67亿美元，进口额

16.70亿美元。

三、主要国家农业政策信息

美国农业部启动“伟大的美国棉花计划”。近日，美国

农业部启动“伟大的美国棉花计划”，旨在提升棉花种植的

经济效益，重振国内纺织品制造业，拓展棉花贸易机会，并
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扩大对美国本土棉花制品的市场需求。该计划主要包括四项

措施：一是促进国内棉花消费，二是提高国内需求与产量，

三是优化棉花贸易环境，四是保护棉农免受不利风险影响。

欧盟批准西班牙国家援助计划应对化肥价格上涨。近

日，欧盟委员会批准一项 5亿欧元的西班牙国家援助计划，

援助对象为从事初级农产品生产的农业企业，将以直接补贴

形式发放，最高可覆盖因中东危机导致的额外化肥成本的

70%。
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国际粮食产品供需平衡预测表

大 米 单位：百万吨

机构
粮农组织 2026年

5月预测

美国农业部 2026年
5月预测

国际谷物理事会 2026年
5月预测

指标 2025/26 同比 2025/26 同比 2025/26 同比

产量 563.4 2.0% 542.8 0.1% 544.9 0.3%

供给 773.9 2.9% 733.9 1.7% 731.9 1.6%

消费 555.1 2.6% 537.6 1.3% 538.0 0.8%

贸易 60.0 -1.6% 60.3 -2.0% 59.2 1.0%

期末库存 219.8 4.4% 196.3 2.8% 193.9 3.7%

库存消费比（含中国） 39.6% 36.5% 36.0%

库存消费比（不含中国） 28.2% 23.4% 23.0%

小 麦 单位：百万吨

机构
粮农组织 2026年

5月预测

美国农业部 2026年
5月预测

国际谷物理事会 2026年
5月预测

指标 2025/26 同比 2025/26 同比 2025/26 同比

产量 841.3 5.4% 843.8 5.6% 844.6 5.5%

供给 1156.5 3.5% 1102.7 3.1% 1107.8 3.2%

消费 804.6 1.4% 823.5 1.6% 819.7 1.2%

贸易 205.7 6.6% 223.7 6.3% 212.0 7.6%

期末库存 348.5 10.6% 279.2 7.8% 288.1 9.5%

库存消费比（含中国） 43.3% 33.9% 35.1%

库存消费比（不含中国） 29.8% 23.2% 22.7%

玉 米 单位：百万吨

机构
粮农组织 2026年

5月预测

美国农业部 2026年
5月预测

国际谷物理事会 2026年
5月预测

指标 2025/26 同比 2025/26 同比 2025/26 同比

产量 1320.5 8.4% 1312.7 6.5% 1329.0 7.0%

供给 1607.1 5.3% 1607.5 4.0% 1618.7 5.1%

消费 1279.5 3.5% 1310.5 4.7% 1311.4 4.9%

贸易 192.5 1.6% 213.6 14.0% 198.2 5.9%

期末库存 320.6 11.9% 297.0 0.7% 307.3 6.1%

库存消费比（含中国） 25.1% 22.7% 23.4%

库存消费比（不含中国） 17.2% 12.0% 13.0%
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国际粮食产品供需平衡预测表（续）

大 豆 单位：百万吨

机构
粮农组织 2026年

5月预测

美国农业部 2026年
5月预测

国际谷物理事会 2026年
5月预测

指标 2025/26 同比 2025/26 同比 2025/26 同比

产量 428.6 -0.4% 427.6 -0.1% 429.8 0.2%

供给 499.8 0.7% 553.5 1.9% 511.4 2.1%

消费 430.5 4.4% 426.6 3.5% 433.0 3.2%

贸易 186.1 0.7% 186.6 1.3% 187.1 1.4%

期末库存 71.6 0.6% 125.1 -0.6% 78.4 -3.9%

库存消费比（含中国） 16.6% 29.3% 18.1%

库存消费比（不含中国） 12.2% 27.5% 9.1%

粮食产品总量（三大谷物及大豆） 单位：百万吨

机构
粮农组织 2026年

5月预测

美国农业部 2026年
5月预测

国际谷物理事会 2026年
5月预测

指标 2025/26 同比 2025/26 同比 2025/26 同比

产量 3153.8 5.1% 3126.94 4.2% 3148.3 4.4%

供给 4037.3 3.7% 3997.59 3.0% 3969.8 3.5%

消费 3069.7 2.9% 3098.19 3.1% 3102.1 2.9%

贸易 644.3 2.6% 684.14 6.3% 656.5 4.6%

期末库存 960.5 8.7% 897.60 3.1% 867.7 5.6%

库存消费比（含中国） 31.3% 29.0% 28.0%

库存消费比（不含中国） 22.1% 19.1% 16.9%

注：国际谷物理事会 5月发布的 2025/26年度最新供需预测，上调全球粮食产量、消费量、

贸易量和期末库存至 31.48亿吨、31.02亿吨、6.57亿吨和 8.68亿吨，较上期预测增加

860万吨、690万吨、180万吨和 160万吨，含中国的库存消费比为 28.0%，同上期持

平。

大米产量、消费量、贸易量和库存均增加。全球大米产量 5.45亿吨、同比增 0.3%，消

费量 5.38亿吨、增 0.8%，贸易量 5920万吨、增 1.0%，期末库存 1.94亿吨、增 3.7%。

小麦产量、消费量、贸易量和库存均增加。全球小麦产量 8.45亿吨、同比增 5.5%，消

费量 8.20亿吨、增 1.2%，贸易量 2.12亿吨、增 7.6%，期末库存 2.88亿吨、增 9.5%。

玉米产量、消费量、贸易量库和存均增加。全球玉米产量 13.29亿吨、同比增 7.0%，

消费量 13.11亿吨、增 4.9%，贸易量 1.98亿吨、增 5.9%，期末库存 3.07亿吨、增 6.1%。

大豆产量、消费量和贸易量增加，库存减少。全球大豆产量 4.30亿吨、同比增 0.2%，

消费量 4.33亿吨、增 3.2%，贸易量 1.87亿吨、增 1.4%，期末库存 7840万吨、减 3.9%。
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主要粮食产品国内价格与进口价格比较

单位：元/吨

产品 时间 国内价 进口价 价差

大米

2025年一季度 3956.3 3015.9 940.4
二季度 3918.2 2858.3 1059.8
三季度 3834.6 2748.1 1086.6
四季度 3813 2610.6 1202.4

2026年一季度 3851.4 2510.1 1341.3
2026 年 4 月 3851.4 2510.1 1341.3
5月第 1周 3793.3 2680.6 1112.7
5月第 2周 3772 2756.4 1015.6
5月第 3周 3774 2803 971
5月第 4周 3764 2835.9 928.1

小麦

2025年一季度 2546.5 2437.3 109.2
二季度 2563.2 2336.8 226.4
三季度 2542.8 2402.4 140.3
四季度 2653.6 2452.2 201.4

2026年一季度 2699.1 2453.9 245.2
2026 年 4 月 2752 2606.2 145.8
5月第 1周 2723.3 2588 135.3
5月第 2周 2662 2693.1 -31.1
5月第 3周 2660 2723.3 -63.3
5月第 4周 2680 2673.5 6.5

玉米

2025年一季度 2254.6 2248.6 6
二季度 2361.2 2209.5 151.7
三季度 2404.9 2196.6 208.3
四季度 2378.2 2258 120.2

2026年一季度 2481.8 2236.8 245.1
2026 年 4 月 2512.4 2315.4 197
5月第 1周 2520 2402 118
5月第 2周 2520 2390 130
5月第 3周 2520 2414.1 105.9
5月第 4周 2520 2393 127

大豆

2025年一季度 3873.7 3759.5 114.1
二季度 3996.9 3769.9 227
三季度 4080 3772.6 307.4
四季度 3898.3 3951.2 -52.9

2026年一季度 4369.3 3709.8 659.5
2026 年 4 月 4606 3849 757
5月第 1周 4660 3932.4 727.6
5月第 2周 4640 3963.7 676.3
5月第 3周 4640 3923.7 716.3
5月第 4周 4640 3945.2 694.8

注：1.大米国内价为南方早籼米批发价，进口价为越南大米（5%破碎率）离岸价；

小麦国内价为国产优质小麦到港价，进口价为美国 2号软红冬小麦到岸税后价；

玉米国内价为国产玉米到港价，进口价为广东港玉米进口到岸税后价；

大豆国内价为黑龙江哈尔滨国产大豆收购价，进口价为巴西大豆到岸税后价。

2.进口到岸税后价=到岸价*（1+进口关税税率）*（1+增值税率）+港杂费。
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附图 1 2015年以来泰国大米离岸价变动趋势

附图 2 2015年以来 CBOT小麦价格变动趋势

附图 3 2015年以来 CBOT玉米价格变动趋势

美分/蒲式耳

美元/吨

美分/蒲式耳
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附图 4 2015年以来 CBOT大豆价格变动趋势

附图 5 2015年以来国际棉花指数变动趋势

附图 6 2015年以来马来西亚棕榈油价格变动趋势

美元/吨

美分/蒲式耳

美分/磅



14

美分/磅

附图 7 2015年以来国际食糖价格变动趋势

附图 8 2015年以来国际猪肉价格变动趋势

附图 9 2015年以来国际牛奶价格变动趋势

美元/英担

美分/磅

美分/磅
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附图 10 2015年以来国际牛肉价格变动趋势

附图 11 2015年以来 FAO食品价格指数变动趋势

附图 12 2015年以来 IGC谷物和油籽价格指数变动趋势

美元/吨
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附图 13 2015年以来世界银行食品价格指数变动趋势

（报告编辑：农业农村部农业贸易促进中心）
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